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一、测验简介

　　这组量表反映了心理控制构成中三个不同的组成部分，每个量表都可被视为是独立的，目的是描述被

试者对因果关系的一些看法。

　　内控性（I）测量人们在多大程度上相信自己能够驾驭他们自己的生活。有势力的他人（P）量表涉及

了被试是否相信他人能够控制自己生活中的事件。机遇（C）量表测定一个人对机遇可以影响他/她的生活

经历与事情结果的相信程度。IPC分量表包含了RotterI—

E量表中的条目，还有些条目是专门编写用以评定心理控制的组成成份。每一分量表包含了8个条目，整个

量表共24个条目，以7分制评定。所有条目均以第一人称陈述，评分从-

3（很不同意）至+3（很同意）。分数越高，说明在该控制源上水平越高。

　　该项评定是首次对心理控制源的组成成分分别加以分析的一种多维度量表。正因为如此，它对其它量

表的发展有着深远的影响。尽管在心理控制源的概念上做过许多理论上的探讨，但对控制构成的含义却少

有涉猎，这有待进一步的研究。在这一点上，该量表显示良好的适应性。

二、测评结果

11机遇(C)3

11有势力的他人(P)2

29内控性(I)1

三、分析说明

[内控性(I)]　　该受测者的得分处于中间值，这说明受测者在是否相信自己能够驾驭他们自己的生活方

面处于中间状态，没有特别明显的内控或外控特征，即并不是坚信自己能够驾驭自己的生活，也没有完全

认为自己驾驭不了自己的生活，一般来说，这种人比较平衡，适应性强，能够正确处理内部力量与外部环

境的关系，正确认识和评价自我。

[有势力的他人(P)]　　该受测者的得分较高，这说明受测者不太相信他人能够控制自己生活中的事件。

受测者在生活中可能比较独立，不喜欢依赖他人；对于自己能做到的总会付出全部努力，而不是去依靠他

人来完成任务。

[机遇(C)]　　该受测者的得分处于中间值，这说明受测者在是否相信机遇可以影响她的生活经历与事件

结果方面处于中间态度，既不会单枪匹马，也能够适时抓住机遇，改变命运，比较聪明，建议受测者继续

保持这种良好状态。

四、指导建议

[内控性(I)]　　该受测者的得分处于中间值，这说明受测者在是否相信他人能够控制自己生活中的事件

方面处于中间态度，对于内部力量和外部环境的关系，处理得较为平衡，能够积极有效的应对生活中的各

种状况，建议受测者继续保持这种良好状态。
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[有势力的他人(P)]　　该受测者的得分较高，这说明受测者不太相信他人能够控制自己生活中的事件。

建议受测者要认识到，在某些关键时刻，他人对自己的人生际遇还是有重要影响的；受测者在保持自我努

力的同时，也要看到他人的积极作用，学会与重要他人合作，一起完成任务。

答题情况

被测试者对每个测试题目的具体答案如下：

1.(E) 2.(C) 3.(B) 4.(E) 5.(C) 6.(C) 7.(B) 8.(B)

9.(F) 10.(B) 11.(B) 12.(B) 13.(C) 14.(C) 15.(B) 16.(B)

17.(B) 18.(C) 19.(D) 20.(C) 21.(F) 22.(C) 23.(E) 24.(B)

2/2电话:025-86562190 单位:博斯盾信息科技有限公司

博斯盾心理测评档案管理系统《内控性、有势力的他人及机遇量表 (LPCS)》测评报告书


